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PREDAVANIE

Pozivamo vas na predavanje "Autizam-intervencijski pristupi" koje ¢e odrzati prof.dr.sc. Jasmina
Frey Skrinjar 14.10. (pon) u 19h u Kazali$tu Mala scena / MZ Medve$&ak. Na predavanju ée
prof. dr. sc. Frey Skrinjar predstaviti osnovne znacajke autizma, ugestalost i uzroke, te inkluziji i
intervencijskom pristupu osobama sa poremecajima iz spektra autizma. Predavanje je
bodovano za lije¢nike od strane Hrvatske lijecnicke komore (HLK).

Ulaz slobodan.

Roditelji ne zele priznati istinu

Izostanak osmijeha, kontakta pogledom i mimike kod bebe, kao i zaostajanje u govoru ili
poteSkoée u usvajanju socijalnih vjestina u prvim godinama zivota, mogu biti znakovi da s
djetetom nesto nije u redu. Roditelji Cesto takvo ponasanje objasnjavaju rije€ima da se dijete
"samo izgubilo" ili se "pocelo gasiti”, no ono Sto ni jedan roditelj ne zeli Cuti je da njegovo dijete
ima autizam. U Hrvatskoj je registrirano 1.096 osoba s autizmom, iako se procjenjuje da realna
brojka iznosi ¢ak 22.000. Jo$ poraznije zvu€i podatak da izmedu 500.000 do milijun Hrvata u
obitelji ima autisti¢cnog ¢lana. Razlog tako velikog nerazmijera je taj sto roditelji ¢esto ne znaju
prepoznati ili sebi ne Zele priznati kako njihovo dijete ima poremecaj iz spektra autizma.
Poremecaj je to koji se Cetiri do pet puta Cesce javlja kod djeCaka nego kod djevojcica, a podaci
koji ukazuju na to da neke obitelji imaju 50 do 100 puta ¢eS¢u vjerojatnost da ¢e obiteljskom
¢lanu biti dijagnosticiran autizam, potvrduju genetsku ulogu tog poremecaja. Kako roditelji
mogu prepoznati znakove autizma, kako se nositi s €injenicom da ima$ autisti¢no dijete, kako
pomodi djetetu da napreduje i ima kvalitetan i $to je moguée normalniji Zivot te uzrokuje li uistinu
MMR cjepivo autizam kod djece, na ova je pitanja za tportal odgovorila doktorica Jasmina Frey
Skrinjar, profesorica na Edukacijsko rehabilitacijskom fakultetu, élanica Hrvatske udruge za
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autizam te Medunarodnog udruzenja za promicanje prava i unaprjedenje kvalitete zivota osoba
s autizmom.

Kako prepoznati simptome?

INACI AUTIZMA
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Autisti¢no dijete se, laiCki reCeno, povlaci u vlastiti svijet, a roditelji i okolina teSko dopiru do
njega. Traje cijeli Zivot, a razvija se nakon 16 mjeseci djeCjeg razvoja koji do tada moze biti bez
teSkoca. Prvi simptomi uglavnom se primjecuju prije tre¢e godine Zivota. lako djeca s autizmom
izgledaju kao i sva ostala djeca, ona ipak imaju znatne Zivotne teSkoce, koje postaju sve vece i
izrazitije ako se na vrijeme ne zatrazi pomoc¢ stru¢njaka kako bi se dijete ukljucilo u
odgovarajuce programe usluga u zajednici. "Najraniji znakovi autizma mogu biti ve¢ izostanak
ili kasnjenje u tepanju ili gugutanju (do 12 mjeseci starosti), izostanak osmijeha, zivahnosti,
mimike i kontakta pogledom. Dijete se ne odaziva na ime, izostaje koriStenje jednostavnih gesta
(pokazivanije zeljenog ili zanimljivog objekta, gesta 'pa-pa’ na odlasku i sl.).
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Kasnjenje u razvoju

Primje¢ujemo kasnjenje ili odstupanje u razvoju govora, u 16. mjesecu zivota jo$ ne izgovara
niti jednu izoliranu rije€, u drugoj godini starosti dijete radije samo stereotipno ponavlja rije€ ili
frazu koju Cuje, gubi govor ili socijalne vjestine koje je steklo, npr. osamljuje se u igri, ili ih uopée
ne razvija", pojasnila je prof. dr. sc. Jasmina Frey Skrinjar.

"Treba obratiti pozornost na to ima li dijete oskudan, neobi¢an kontakt o€ima, odaziva li se kad
ga se zove, pokazuje li interes za ljude, prati li i imitira ono $to drugi ljudi i djeca rade, razumije li
jezik, u kojoj mjeri moze suradivati u jednostavnim igrama, ¢ime se i kako samostalno igra,
pokazuije li neke specifi€ne neobi¢ne i intenzivne interese, uznemiruje li ga promjena rutine, je li
dijete stereotipno u svom ponasaniju i repetitivno se krece (vrti oko svoje osi, leprSa rukama ili
prstima, tapka po nekom mjestu na sebi), ima li pretjerane reakcije, je li hiperaktivno i nemirno i
tako dalje", dodaje dr. Frey Skrinjar.

|Uzrokuje li MMR cjepivo autizam?

| Autizam je jos uvijek médicinski fenomen za koji struka nema objagnjenje, zbog ¢ega dolazi do poreme

Izvor:

tportal.hr
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https://www.tportal.hr/lifestyle/clanak/istrazili-smo-kako-prepoznati-autizam-i-je-li-cjepivo-jedan-od-krivaca-za-taj-poremecaj-20171027
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