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Referentni centar za farmakoepidemiologiju ima ¢ast pozvati Vas na tribinu pod nazivom

"Novosti u terapiji suhog oka" koja Ce se odrzati u Velikoj predavaonici Nastavnog zavoda za
javno zdravstvo "Dr. Andrija Stampar" na Mirogojskoj cesti 16 u Zagrebu u srijedu 10. listopada
2018. godine u 13.00 sati. Predavac ¢e biti dr. sc. Igor Knezovic¢, dr. med.

Stampar.hr

|Prva pomo¢ kod sindfoma "suhog oka"

|Starenje, vjetar i suha Hlima, neredovito treptanje ali i dugotrajno noSenje kontaktnih le¢a samo su neki

| Sa sindromom suhog oka mnogi od vas su se ve¢ susreli, a vise o simptomima, lije¢enju te mjerama pre

| Prepoznajte simptome \buhog oka

|Sindrom suhog oka naétaje zbog nedovoljnog lu€enja suza ili suze nisu dobre kvalitete. Do te promjene
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| Simptomi koje prate sindrom suhog oka su osjeéaj iritacije, grebanje ili peenje ociju, osjecaj stranog tije

|1. Poremecaj luGenja masnog dijela suznog filma Ceséi je kod mladih osoba, Zena te kod osoba sa suhe

|2. Poremecaj luenja vodenog dijela suznog filma Cesée se javlja kod starijih osoba, a simptomi, koji uk

| Kako si moZete sami pomoci?

|Postoje neki koraci koje} i sami mozete poduzeti kako se kod vas ne bi javio sindrom suhog oka. Doktori
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