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Petogodišnjaci s viškom kilograma imaju četiri puta veću mogućnost da će sa 14 godina biti
pretili u odnosu na vršnjake normalne težine. Rezultat je to istraživanja Sveučilišta Emory iz
Atlante, a koje je jučer objavljeno u publikaciji New England Journal of Medicine. Gotovo
polovica djece koja su postala pretila u dobi od pet do 14 godina, imala su višak kilograma još u
vrtiću. Istraživanje je pokazalo da pretilost pogađa djecu bez obzira na društveni status i
primanja njihovih roditelja.
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