Autizam - 10 pravila
Srijeda, 22 Svibanj 2013 18:43

10 pravila koje svako dijete s autizmom Zeli da znate kako bi mu olaksali snalazenje u stvarnom
svijetu. PokuS$ajte gledati na autizam kao na razlicitu darovitost radije nego kao na nekakav
nedostatak. Gledajte iznad onoga $to vidite kao ograni¢enja i pokusajte ih vidjeti kao poseban
dar autizma.

1. Ja sam dijete s autizmom; ja nisam "autistiCan". Moj autizam je samo jedan aspekt mog
karaktera i ne definira kao osobu. Jeste li vi osoba s vrlinama i manama ili ste debeli (imate
prekomjernu tezinu), kratkovidni (nosite naocale) ili nespretni (niste spretni).

2. Moje osjetilo opazanja (senzorna percepcija) je poremeceno. Vama mogu izgledati kao
povucena ili Cak ratoborna osoba, no sve §to ja pokuSavam jest zastiti samog sebe.

Cesto "jednostavan” izlet u duéan moze biti pakao za mene jer deseci ljudi govore odjednom,
tresti bu€ni zvuénik, blagajni¢ke kase, te moj mozak ne moze filtrirati sve odjednom i ja sam
potpuno preoptereéen!
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http://www.autismspeaks.org/family-services/tool-kits/100-day-kit/ten-things-every-child-autism-wishes-you-knew

