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Pojam "nesiguran sex" može imati i sasvim drugačiji smisao osim onog na koji smo inače
navikli. Prema nedavnom istraživanju, trećina odraslih osoba je doživjela nezgodu prilikom
spolnog odnosa. Najčešće su ozljeđeni mišići, osobito leđa kod muškaraca, odn. zdjelice kod
žena. Rjeđe se javljaju istegnuća i uganuća zglobova stopala odn. šaka, a ponekad i opekline
drugog ili trećeg stupnja. Navodimo 3 najkritičnija mjesta za vođenje ljubavi.

  

      

Tuš

  

Zajedničko tuširanje zvuči posebno romantično, ali strastveni pokreti pod mlazevima vode često
uzrokuju sklizanje i mogu završiti ozbiljnim ozljedama, čak i lomovima. Umjesto toga, pripremite
radije zajedničku kupku punu pjene uz svjetlost svijeća. 

  

  

Kuhinjski stol
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Zaboravite ljubavnu scenu poput one iz filma Poštar uvijek zvoni dvaput. Gimnastičke
vratolomije na stolu zapravo su prilično neugodne, čak ako ste prije toga sklonili sve posuđe, pa
je bolje da se presmjestite na sigurniji kuhinjski pod.

  

  

Automobil 

  

Automobili oduvijek povećavaju adrenalin, a time i testosteron, pa nije čudo što je upravo limeni
ljubimac često mjesto za ljubavne okršaje. Unutrašnjost auta pruža mogućnost za intimu, ali i
obiluje nezgodnim oblicima poput mjenjača, pa je potreban oprez kako ne bi došlo do ozljeda.

  

  

Mnogi ozljeđeni moraju zatražili stručnu liječničku pomoć zbog zadobivenih ozljeda, pa je bolje
spriječiti nego liječiti.

  

Cosmopolitan.com

 2 / 3

http://www.cosmopolitan.com/


"Nesiguran seks"

Autor Cosmopolitan.com
Ponedjeljak, 17 Svibanj 2010 09:17

  

  

 3 / 3


