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Udruzeni americki istrazivaci analizirali su uzorke u glazbi Ludwiga van Beethovena i dosli do
zaklju€ka kako je slavni glazbenik patio od aritmije — nepravilnog sréanog ritma. Na
Beethoveno skladanje utjecala je njegova aritmija srca, tvrde ameriCki stru¢njaci koji su
proucavali uzorke u njegovoj glazbi.

Tim koji Cine povjesniCar zdravstva, kardiolog i muzikolog Sveucilista Michigan i Sveucilista
Washington pregledao je ritam nekoliko kompozicija poznatog glazbenika i zakljucio kako u
njemu postoje "glazbeni elektrokardiogrami", poput o€itanja suvremene opreme za praéenje
ritma srca. Nagle i neoCekivane promjene ritma i tonaliteta odgovaraju asimetri¢nim uzorcima
nepravilnog ritma otkucaja srca, tvrde istrazivaci.

Beethovenove bolesti

"Ne mozemo dokazati ili opovrgnuti da je Beethoven bolovao od mnogih bolesti koje su ga
navodno pogodile jer gotovo sve dijagnostiCke pretrage koje se danas koriste nisu postojale u
18. stolje¢u, a mi tumacimo medicinske opise stare stolje¢ima u danasnjem kontekstu",
objasnio je Zachary Goldberger, jedan od Celnika studije objavljene u ¢asopisu Perspectives in
Biology and Medicine.

Beethoven je zivio prije 200 godina, a postoji malo zapisa o njegovom zdravlju. NajceSce se
spominje njegova gluhoéa. Istrazivaci smatraju kako je upravo ona pospjesila Beethovenu
svjesnost o ritmu njegova srca. Na taj je nacin on doslovce slijedio svoje srce i skladao!

Video - Beethoven 5 simfonija
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Znate li $to je aritmija?

Zdravo srce kuca ravnomjernim ritmom, 60 do 100 puta u minuti. Medutim, dogodi se da srce
ponekad ne kuca svojim uobi¢ajenim tempom. Sr€ana aritmija predstavlja odstupanje od
regularnih sréanih otkucaja. Srce radi nepravilno, prebrzo ili presporo. Povremeno
"preskakivanje" sr€anog ritma je u vecini sluajeva bezopasno, medutim ima sluCajeva kad se
treba zabrinuti.
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VEZANI SADRZAJI
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