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Pozivamo vas na predavanje "Post COVID - sindrom" koje ¢e se odrzati 13.12. (pon) u 19h u
dvorani MZ Medvescak / Mala scena/ u organizaciji Udruge Medikus. Na predavanju ¢e biti
predstavljena povezanost COVID 19 viroze i posljedi¢nih zdravstvenih smetnji, te metode
lijeCenja i prevencije. Predavanje se boduje sukladno Pravilniku Hrvatske lijeCni¢ke komore. Za
zdravstvene radnike ulaz slobodan!

Post COVID sindrom je statisti¢ki sve prisutniji medu osobama koje su preboljele Corona virozu.
Javlja se u vidu diSnih potedkoc¢a, misSicnih bolova, kroni€nog umore, smetnji ravnoteze i
otezanog pamcenija. Prisutan je i nekoliko mjeseci nakon preboljele viroze, otezano se
dijagnosticira i zahtjeva multidisciplinarnu terapiju koja uklju€uje respiratorne i fizikalne vjezbe,
pregled neurologa i po potrebi savjetovanje sa psihologom. U sklopu bolni¢kih centara
organizirane su i grupe podrske preboljelima koje se redovito sastaju uz stru¢no vodstvo.

Predavanje Ce se odrZati uz postivanje obaveznih epidemioloskih mjera! Hvala!




