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11. ZeGeVege festival održava se u petak 7. rujna 2018. od 8 do 21 sat i subotu 8. rujna od 8
do 19 sati na glavnom zagrebačkom trgu bana Josipa Jelačića u organizaciji Udruge "Prijatelji
životinja". ZeGeVege je dio međunarodne manifestacije Veganmania koja se održava u više od
15 europskih gradova, a u Hrvatskoj ju uspješno organizira neprofitna udruga Prijatelji životinja
uz podršku brojnih institucija i samih građana.

  

      

  

  

Cilj ZeGeVege festivala

  

Cilj festivala je edukacija o važnosti održivog življenja uz mnoštvo zanimljivosti i zabave.
Koncept ZeGeVegea napravljen je tako da svatko tko ga posjeti može naći nešto zanimljivo i
provesti ugodno vrijeme u ovoj veganskoj oazi. U dva dana Trg bana Jelačića zaposjest će više
od stotinu domaćih i inozemnih izlagača zdrave hrane, ekoproizvoda i kozmetike koja nije
testirana na životinjama, restorani koji će u svojoj ponudi imati ukusna veganska jela od brze
hrane poput burgera, falafela ili kebaba pa sve do tradicionalnih hrvatskih jela poput štrudli i
variva. Svoje znanje i iskustvo pokazat će i predavači o raznim aspektima veganstva, prava
životinja, ekologije i održivog življenja te vrsni znalci kuhanja koji će održati radionice.
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Odličan ZeGeVege ugođaj pratit će i zabavan program koji će se sastojati od raznih plesnih
točaka, a oni najhrabriji moći će se i sami pridružiti.  Prijatelji životinja pozivaju sve da iskoriste
ovu prigodu i ne propuste promocije raznih veganskih slatkih i slanih namaza, sejtana, tofua,
tempeha, superhrane, biljnih kobasica, sireva i ćevapa, ekokozmetike i veganske hrane za
ljubimce, te da pritom ne zaborave ponijeti svoje platnene torbe jer se nitko sa ZeGeVege
festivala ne vraća praznih ruku i bez osmijeha.

        

Dan Richardson

Na ovogodišnjem ZeGeVege festivalu 7. i 8. rujna 2018. na zagrebačkome Trgu bana Jelačića sudjelovat će i poseban gost – Dan Richardson, britanski glumac i producent, vegan, zagovornik očuvanja životinjskih vrsta i doživotni ambasador ugledne međunarodne zaklade Born Free koja promiče politiku očuvanja vrsta i prava životinja.  Svoj dolazak na popularan hrvatski festival ovaj strastveni aktivist najavljuje jumbo plakatima s porukama: "Kada kažem dobrota, mislim na veganstvo" i "Kada kažem pravda, mislim na veganstvo". Iste poruke, ali i na engleskom jeziku, dijelit će se putem društvenih mreža.

U kvalitetnom dvodnevnom programu od čak 22 atraktivne radionice kuhanja i predavanja na ZeGeVegeu, Dan Richardson održat će u petak 7. rujna 2018. u 20 sati predavanje "Zašto sam postao vegan?" kroz koje će objasniti svoje motive za prelazak na veganstvo i što mu ono znači. Još jedan od razloga njegova dolaska u Zagreb je snimanje dokumentarnog filma o veganskom pokretu u svijetu, u koji želi uključiti i Hrvatsku.  Također, tijekom boravka u Zagrebu, Richardson će predstaviti svoj rad na zaštiti prava životinja i novu knjigu – "Kako postati vegan". Riječ je o knjizi punoj korisnih podataka, savjeta i recepata, koja će svakome olakšati prijelaz na veganstvo, neovisno želi li biti vegan zbog dobrobiti životinja, okoliša, održivosti ili zdravlja. Nema bolje osobe za predstaviti ovu izvrsnu knjigu od nadahnjujućeg glumca koji kaže da je okrutnost prema životinjama tema koja ima najdublji utjecaj na njega: "Ako imate u sebi suosjećanje, jednom kada pogledate i prihvatite realnost, ona će promijeniti vaš um zauvijek. Tada će vaše suosjećanje upravljati vašim izborima… i to će promijeniti svijet."

  
      Zegevege.com
  

VEZANI SADRŽAJI
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