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Pozivamo vas na predavanje "Korektivne vježbe za skoliozu kralježnice" koje će 20.06. (pon) u
19h u MZ Medveščak/Kazalište Mala scena održati dr.med. Olivija Holjac, Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje. Liječnicima, sudionicima predavanja dodjeljuju se bodovi sukladno
pravilniku Hrvatske liječničke komore. Ulaz slobodan!

  

      

  

Skoliotične promjene kralježnice uzrokuju kronične  bolove, a sa vremenom i trajne deformitete
mišića i kosti, te zahtjeva fizikalnu i medikametoznu terapiju. Redovita primjena korektivnih
vježbi ublažava deformitete kralježnice i normalizira radnu sposobnost.
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