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Udruga za prevenciju prekomjerne težine, u suorganizaciji sa Gradskim uredom za zdravstvo i
branitelje, Hrvatskim društvom za debljinu, Zavodom za javno zdravstvo, Koalicijom udruga u
zdravstvu, a pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja poziva vas na okrugli stol "Magija
debljanja-zašto i kako se deblja" u ponedjeljak, 21.05.2012.g. u 13:00-16:00 sati na Tribini
Grada Zagreba, Kaptol 27, Zagreb povodom obilježavanja Europskog dana protiv debljine.

      

Izlagatelji:
1. prof.dr.sc. Mirko Koršić, FRCP – Uzroci i raširenost debljine
2. prof.emeritus Milivoj Solar, akademik – Magija debljanja
3. prof.doc. Veljko Đorđević, psihijatar – Kognitivno restrukturiranje 
4. doc.dr. Danijela Štimac, dr.med. – Što sustav čini u prevenciji debljine
5. dr.sc. Danijel Jurakić, kineziolog – Tjelesna aktivnost i redukcija težine
6. mr.sc. Irena Švenda, nutricionistica – Redukcija težine–podrška cjelokupnom zdravlju
7. doc.dr. Jozo Jelčić, endokrinolog – Utjecaj iluzije nedostatka vremena na razvoj stila života

  

Uvodničar i moderator:  prof.dr.sc. Mirko Koršić, FRCP

  

Nakon izlaganja održat će se rasprava i donijet zaključci. Liječnicima će se osigurati bodovi
prema pravilniku o bodovanju HLK i HKMS. Svim posjetiteljima će biti dostupna analiza sastava
tijela i Indeks tjelesne mase uz pomoć analitičke vage.
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